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主流媒体报道 

（一）英国广播公司：中国拟规范人工智能企业以保

护儿童 

中国制订了一套严格的关于人工智能（AI）的新规，旨在为

未成年人提供保护，并防止聊天机器人给出可能导致自残或暴力

的建议。 

根据拟议中的规定，开发者必须确保其AI模型不会生成宣扬

赌博的内容。这一规定的发布，正值中国以及全球范围内聊天机

器人数量激增之际。 

一旦最终敲定，这些规则将适用于中国境内的人工智能产品

和服务，这标志着中国政府在对这一快速发展的技术进行监管方

面迈出重要一步。2025年，人工智能的安全问题受到了密切关注。 

这份草案由中国国家互联网信息办公室（国家网信办，CAC）

于周末发布，其中包括一系列旨在保护儿童的措施。具体要求包

括：人工智能公司需提供个性化设置、使用时长管理设置，并在

提供情感陪伴服务前需征得监护人同意。 

国家网信办表示，若对话涉及任何自杀或自残内容，聊天机

器人运营方必须确保对话由人工接管并立即通知用户的监护人

或紧急联系人。声明还指出，人工智能服务提供方必须确保其服

务不生成或传播“危害国家安全、损害国家荣誉和利益、破坏民
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族团结”的内容。 

国家网信办表示，只要确保技术安全可靠，鼓励人工智能技

术的应用，例如推广当地文化，或为老年人提供陪伴工具，并呼

吁公众就相关使用规则提供反馈意见。 

2025年，中国人工智能公司DeepSeek在全球应用下载排行榜

上登顶，引发广泛关注，占据全球新闻头条。12月，两家合计拥

有数千万用户的中国初创公司Z.ai和Minimax宣布计划上市。人

工智能技术迅速积累了大量用户，其中一部分人将其用于陪伴或

治疗。近几个月来，人工智能对人类行为的影响，也引发了越来

越多的审视。 

ChatGPT开发商OpenAI的负责人萨姆·奥尔特曼（Sam Altman）

今年表示，聊天机器人如何回应与自残相关的对话，是公司面临

的最棘手的问题之一。 

2025年8月，美国加利福尼亚州一户家庭就其16岁儿子的死

亡对OpenAI提起诉讼，指控ChatGPT怂恿其自杀。这起诉讼成为

首例指控OpenAI导致非正常死亡的案件。本月，OpenAI发布招聘

广告，聘用一位“风险防范主管”，负责防范AI模型对人类心理

健康和网络安全带来的风险。如果应聘成功，该职员将负责追踪

可能对人类造成伤害的AI风险。奥尔特曼表示：“这将是一份压

力很大的工作，你几乎会立刻被推入深水区。” 

作者：Osmond Chia，2025年12月29日 

翻译：董文慧 
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（https://www.bbc.com/news/articles/c8dydlmenvro） 

 

（二）路透社：中国发布监管暂行办法，将规范人工

智能拟人化互动服务 

中国网络监管机构于周六公布了《人工智能拟人化互动服务

管理暂行办法(征求意见稿)》，目的在于加强对旨在提供拟人化

情感互动服务的人工智能服务的监管。此举凸显出中国政府正通

过强化安全与伦理要求，着力规范面向消费者的人工智能技术快

速推广的努力。拟议的办法将适用于利用人工智能技术，向中华

人民共和国境内公众提供模拟人类人格特征、思维模式和沟通风

格，通过文字、图片、音频、视频等方式与人类进行情感互动的

产品或者服务。该草案提出，当服务提供者识别出用户出现过度

依赖、沉迷倾向时，应当警示用户交互内容为人工智能生成，并

采取必要措施进行干预。 

根据该办法，服务提供者应当在拟人化互动服务全生命周期

履行安全责任，建立健全算法机制机理审核、数据安全、个人信

息保护等管理制度。办法还针对潜在的心理风险提出了要求，要

求提供者应当具备用户状态识别能力，在保护用户个人隐私前提

下，评估用户情绪及对产品和服务的依赖程度，发现用户存在极

端情绪和沉迷的，须采取必要措施予以干预。办法中还设定了提

供和使用拟人化互动服务的红线，明确规定服务不得生成、传播
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危害国家安全、散步谣言或宣扬暴力、淫秽内容。 

作者：佚名，2025年12月27日 

翻译：董文慧 

（https://www.reuters.com/world/asia-pacific/china-

issues-drafts-rules-regulate-ai-with-human-like-interac

tion-2025-12-27/） 

 

（三）欧洲新闻网：2025年全球贸易受挫，欧洲遭受

美国关税和中国冲击 

2025年，第一波冲击来自美国。但这并非唯一的冲击。全球

最大经济体突然转向内顾，推行民族主义贸易议程，并对全球伙

伴全面加征高额关税。贸易流向被迫改道，其中许多流向了欧洲。

与此同时，随着美中紧张局势升级，全球对稀土的依赖成为了博

弈的筹码。对于欧洲科技行业来说，稀土是关键材料。随后，欧

盟委员会主席冯德莱恩警告需应对“第二波中国冲击”的影响，

她指的是其所谓的中国出口激增和工业产能过剩，可能使中国商

品涌入欧洲市场，使本土制造业面临风险。 

尽管欧盟始终坚持所谓的基于规则的理念，并努力实现贸易

关系多样化和完善反制工具，但其发现面对正在背离全球合作与

国际规则的世界贸易新秩序时，自己基本无能为力。 

俄乌冲突持续之际，欧洲切身体会到自身的脆弱，对美国安
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全保障的依赖削弱了欧盟在贸易领域的自主性。随着特朗普重返

白宫，美国发动了一个世纪以来最激进的贸易攻势，使欧盟面临

更高的关税。与此同时，中国也通过限制从洗衣机到飞机等所有

产品所需的关键矿产出口，增加了欧盟面临的压力。欧盟形如在

美中之间走钢丝，只得转向拉美、中东和非洲以开拓新的出口市

场，但过程并不顺利。欧洲新闻网梳理了2025年贸易领域的关键

时点，以及欧盟如何应对两大超级大国的历史性挤压。 

4月2日，“解放日”改变了一切 

在经历了几十年由美国主导的“快乐全球化”之后，特朗普

于2025年4月2日在华盛顿白宫玫瑰园宣布了一些列新的关税政

策。在“解放日”，特朗普发起了一个世纪以来最大范围的加征

关税政策，震动了金融市场，也令盟友感到不安。作为对欧洲对

美3000亿美元贸易逆差的回应，欧盟被加征20%的关税。欧盟则

以自己统计的数据反驳，称双方贸易总体平衡，欧盟对美货物贸

易有1570亿欧元顺差，服务贸易则有1090亿欧元逆差。 

这与美方所称的3000亿美元逆差相去甚远，若将货物贸易和

服务贸易一并计算，逆差规模大幅减少到不足500亿美元。美国

对钢铁和铝的关税也上调至25%，并在6月进一步提高至50%，以

推动产业回流并应对中国日益扩大的产能。由此，欧盟成了美中

竞争的连带受害者。 

随着美国提高贸易壁垒，各国政府纷纷加紧重新展开市场准

入谈判。欧盟与美国之间的谈判气氛紧张、反复无常，其间充斥
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着威胁。特朗普不时以惩罚性关税相要挟，目标覆盖从欧洲电影

到葡萄酒和烈酒等各种商品，最高甚至威胁加征200%的关税。4

月至7月期间，欧盟贸易专员马罗什·谢夫乔维奇（Maroš Šefč

ovič）十次飞赴华盛顿。谈判对象包括美国商务部长霍华德·卢

特尼克（Howard Lutnick）和贸易代表贾米森·格里尔

（Jamieson Greer），但真正的决策权掌握在特朗普及其顾问

彼得·纳瓦罗（Peter Navarro）手中。 

美国还将矛头指向所谓欧洲的“非关税壁垒”，尤其是《数

字市场法案》（DMA）和《数字服务法案》（DSA）。这些法规已

成为双方的政治摩擦焦点，紧张态势持续升级。 

欧盟坚持监管属于主权权利，同时准备了一份涵盖高达720

亿欧元美国商品的报复清单。但为了维持与美谈判，这份清单已

被搁置。冯德莱恩甚至提出报复美国的服务业。 

在成员国中，以法国为首的一些国家提出了启用2023年通过

的《反胁迫工具》（Anti-Coercion Instrument, ACI）进行应

对的方案，该机制允许欧盟在面临外国经济胁迫时，采取措施打

击对方的服务、产权和许可等。但这些设想最终未能付诸实施，

欧洲产业界担忧此举将招致更多损害。一名欧盟外交官当时对欧

洲新闻网表示：“美国掌控着升级冲突的主导权。” 

协议失衡，损害欧洲，利好美国 

欧洲对美国市场以及对美国为乌克兰提供军事支持的依赖，

最终决定了谈判结果。7月27日，冯德莱恩与特朗普在苏格兰特
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恩贝里的一处高尔夫球场达成协议。 

8月21日发布的联合声明为此盖棺定论：欧盟对大多数美国

工业品实行零关税，而美国则将欧盟出口产品的关税提高两倍至

15%；同时，欧盟承诺2028年前对美投资6000亿美元，并采购7500

亿美元的能源。欧盟将该协议包装为“可能的最好结果”，但在

欧洲各地，该协议被批评为失衡的，甚至是屈辱性的。 

欧盟委员会负责贸易事务的总干事、德国人萨宾・韦扬德

（Sabine Weyand），承认了欧盟当前面临种种限制，甚至暗示

这称不上是真正的谈判，因为美方全程占据了上风。她表示，这

项贸易协议“为欧盟与美国在许多其他问题上的接触奠定了基础，

至于能走多远还有待观察，但至少我们与本届美国政府之间建立

起了此前没有的沟通基础。” 

她同时警告，欧洲“正在为忽视特朗普第一任期敲响的警钟

付出代价，我们当时陷入沉睡、毫无反应，希望欧盟现在不要重

蹈覆辙”。她此言指的是欧盟长期依赖美国提供的安全保护。目

前，欧盟仍在争取更多关税豁免，以降低更多产品的税率，并争

取减少目前高达50%的钢铁和铝关税 

数字规则成为美国贸易武器 

美国要求欧洲削减自身工业关税，并要在2026年之前通过相

关立法。美国还要求欧盟在降低钢铝关税之前，放宽执行数字规

则。欧盟坚持数字规则不容谈判，但欧盟面临的压力正不断加大。 

尽管多届美国政府都常常抱怨欧盟的相关规则，认为这些规
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则针对美国科技巨头，本质上是欧盟试图在自身无法竞争的领域

设置规则实施监管，但特朗普政府在语气和实质上都更为强硬。 

美国近期宣布禁止包括前欧盟委员蒂埃里·布雷顿（Thierry 

Breton）在内的五人入境，指控其向社交媒体平台施压，要求审

查和监控内容。欧盟否认存在上述审查行为。 

欧盟委员会表示，将在制定政策方面维护自身主权，并在必

要时采取“迅速而果断的行动”落实该政策。法国总统马克龙的

表态更为直言不讳，称美国正利用数字规则对欧盟进行胁迫和恐

吓。美欧之间的贸易战不仅远未结束，反而似乎正在转向数字领

域，这将成为新一年中的关键主题。 

“欧盟对中国没有筹码” 

尽管关税纷争不断，2025年全球贸易仍实现增长。瑞士独立

贸易政策跟踪机构圣加仑贸易繁荣基金会（St Gallen Endowment 

for Prosperity Through Trade, SGEPT）数据显示，全球货物

进口增长6.35%，出口增长6.24%。与此同时，中国达成前所未有

的里程碑，贸易顺差达到1万亿美元。受阻于美国对中国商品的

限制，中国出口大量涌向欧洲。2024年11月至2025年11月，中国

对欧盟货物出口激增近15%。在意大利等欧盟成员国，这一比例

甚至超过25%，意味着四分之一的进口商品来自中国。 

因此，失衡愈发凸显。 

冯德莱恩警告称“第二次中国冲击”将带来负面影响，“第

一次中国冲击”则指1999年至2007年间制造业外包加速，中国出
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口激增。 

相比之下，第二次中国冲击或将更难消化，因为欧盟市场已

涌入大量日益高端化的中国产品。 

法国总统也警告称当前的不平衡不可持续。他在本月早些时

候于《金融时报》发表了一篇评论文章，表示若中国拒绝合作，

欧盟有一系列“从关税到反胁迫措施”的工具可以使用。尽管如

此，欧盟的应对依然举步维艰。 

2024年，欧盟对中国电动汽车加征关税也适得其反。中国在

2025年以对猪肉和乳制品征收高达42.7%的关税作为反制，释放

出对欧不会缓和压力的信号。 

法国外贸银行（Natixis）亚太区首席经济学家、中国问题

专家艾丽西亚·加西亚·埃雷罗(Alicia Garcia Herrero)对欧

洲新闻网表示：“欧盟对电动汽车征收的关税，与欧元升值幅度

相比微不足道，而且欧盟并未真正获得其预期的投资。”外交努

力同样受挫。7月，备受期待的欧中峰会收效甚微。 

随后是更沉重的一击。 

随着全球关税不断升高，中国开始限制稀土出口，此举波及

到欧洲的汽车、科技和国防产业。直到10月30日特朗普总统与习

近平主席在韩国会晤后，中方才放松管制。欧盟外交被完全边缘

化。在荷兰当局接管芯片制造商安世半导体（Nexperia）后，限

制措施进一步加码，引发欧洲当局与中国之间的拉锯战。为顾及

颜面，荷兰最终将安世半导体的控制权归还给中方所有者，中国
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也同意放松部分限制。这一事件彰显出欧盟政策的局限性。 

埃雷罗表示，“欧盟对中国没有任何筹码，没有任何有效攻

防的手段。” 

2026年，平衡与各方的关系仍是欧盟委员会的首要任务，但

在身处美中两面夹击和反制的情况下，欧盟能否就动用反胁迫工

具等前所未有的手段达成政治共识，仍是未知数。 

不过，欧盟作为全球最大的单一市场，拥有超过4亿消费者，

仍握有一定筹码。 

基于规则的贸易岌岌可危 

2025年，欧洲对全球规则的信心受到冲击，但欧盟在努力降

低对外依赖的同时，并未放弃其国际贸易全球倡导者的角色，。 

欧盟将对外国进口钢铁的关税提高一倍，并推出一项新的经

济安全战略以降低贸易风险。贸易专员谢夫乔维奇对欧洲新闻网

表示，今年的一大教训是，在新的世界秩序中，一切“都可以武

器化”，贸易同样可被用作政治施压的工具。“这充分凸显了我

们过去几年汲取的教训，这不仅仅关乎中国。如今，一切都可能

武器化，”他说，“对欧洲而言，这始于俄罗斯的天然气，随后

是关键原材料以及高、低端芯片。一切都可以武器化。” 

因此，欧盟也加大努力实现贸易关系多样化，与墨西哥、印

尼、新加坡达成协议，并重启了与印度的谈判，但未能如愿在2025

年内签署协议。 

与此同时，欧盟在与阿根廷、巴西、巴拉圭和乌拉圭谈判25
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年后，仍未能敲定与南方共同市场（Mercosur）的协议。意大利

和法国将签署时间推迟至2026年，另一项旨在保护欧盟农民免遭

拉美国家不公平竞争冲击的保障措施，其投票表决也被推迟至

2026年。批评人士认为，欧盟未能充分认识到南方共同市场的地

缘政治意义。在全球贸易遭受冲击之际，如此重要的协议本可向

世界表明，多边关系仍具有战略价值与现实利益。 

作者：Peggy Corlin，2025年12月29日 

翻译：刘沁 

(https://www.euronews.com/my-europe/2025/12/29/in-2

025-global-trade-cracked-as-europe-hurt-by-us-tariffs-a

nd-new-china-shock) 
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